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Wenn man von den
sportlichen Angeboten

profitieren kann, die von
der Sparkasse unter-
stiitzt werden. Wir enga-
gieren uns seit Jahren
in allen Bereichen des
Sports in der Region.

(]
sparkasse-hgp.de Wenn'’s um Geld geht 5
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Griin-WeiB Himmelsthiir
S die (Redaktion und
i die nserenten

Leichtathletik
Schwimmen
Tischtennis
Turnen

Geschéftsstelle im Klubraum ngﬁgﬂ J[kﬂ Cygré’[mm[{‘q‘[[(gﬁ[m

Himmelsthiir - Julianenaue 17

Telefon 69 10 85 - Fax 69 10 84 d ﬁ[
verwaltung@tusgw.de @ﬂ & 5
vorstand@tusgw.de reundon Ui OnycIn
Offnungszeit:

donnerstags, 18.00 bis 19.30 Uhr

1. Vorsitzender

Chisan Kenast cin gesegnetes CW eilmachlsfest
Friedrich-Ebert-StraBe 16
31137 Hildesheim-Himmelsthiir

2. Vorsitzender + Pressewart
Peter Schwitalla

31157 Hidohom Himmelshi und ein glickliches und

Kassenwartin . /
ingrid Dressler erfolgreiches neues ~ahr
Anzeigen

Motoko-Janina Schwitalla
Telefon 01 70-28 00 646
daten@schwitalla-druck.de

Sparkasse Hildesheim
IBAN: DE67259501300060714501
BIC: NOLADE21HIK

Herstellung

Schwitalla Himmelsthiir 2.0
Druck-Agentur

Telefon 6 40 88
info@schwitalla-druck.de

Auflage: 3500
kostenlos an alle
Himmelsthiirer Haushalte

Redaktionsschluss
fur die nachste Ausgabe
30. Januar 2019!
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MITGLIEDS- UND
SOZIALWART
Rolf Ehrhardt
Telefon 2 32 37 |

Neben meinen Aufgaben als Spartenleiter Tisch-
tennis und Schriftwart im geschaftsfiihrenden
Vorstand habe ich seit einiger Zeit versucht, eini-
ge Aufgaben des Sozialwartes zu Gbernehmen.

Wahrend der Zeit habe ich GruBkarten zu Ge-
burtstagen und Jubilden versandt und habe Ver-
einsmitglieder ab dem 75. Lebensjahr zu runden
Geburtstagen personlich besucht. Diese Besu-

che haben mir sehr viel SpaB gebracht. Man er-
fahrt doch einiges Uber das Vereinsleben, was mir
sonst verborgen geblieben wére.
Falls ich in dieser Zeit mal jemanden ,,vergessen*
haben sollte, so bitte ich um Entschuldigung.
Wichtig ist, dass die Daten in unserer Datenbank
aktuell sind. Deshalb meine Bitte, bei Adresséan-
derungen und Anderung der Telefonnummer bitte
die Geschéaftsstelle informieren.
Andere Aufgaben des Sozialwartes, wie Meldung
der Sportunfalle, werden von Peter Schwitalla in
der Geschéftsstelle tUbernommen. In diesen Fal-
len wendet euch bitte an die Geschéftsstelle.
Ich wiinsche Euch ein frohes Weihnachtsfest und
ein gesundes neues Jahr.

Rolf Ehrhardt

Geschlossen
uber die Feiertage:

08.12.2018 bis
22.01.2019

Klubhaus des TuS Griin-WeiB
Peter Schirmer
Julianenaue 17 - 31137 Hildesheim
Telefon 0176-203202 76

Offnungszeiten:
Mo + Di Ruhetag
Mi - So 17 — 22 Uhr
und nach Vereinbarung

-
SCHICKERLING GMBH

BAUUNTERNEHMEN

(
N L (hr HA

Am Osterberg 30
31137 Hildesheim
Telefon 05121-27498
Telefax 05121-218 30

E-Mail bauunternehmen@schickerling.de

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



FUSSBALL |

Dirk Reinecke
Telefon 6 62 93 |

Damen
Trainer gesucht - Trikots ,,gefunden*

Gute sechs Monate ist es jetzt her, dass das Pro-
jekt ,FuBball-Damenmannschaft fir den TuS* mit
dem ersten Probetraining startete. Mittlerweile
haben die Madels die Hinrunde erfolgreich absol-
viert und kénnen sportlich eine positive Bilanz
aufweisen.

Acht von 15 Saisonspielen wurden gespielt,
dabei konnten vier gewonnen werden, zweimal
trennte man sich unentschieden und nur zweimal
ging man als Verlierer vom Platz. In der Tabelle
bedeutet dies Platz zwei hinter Deinsen, die einen
Punkt mehr haben, aber ein Spiel weniger und
einen Punkt Vorsprung auf Westfeld/Sehlem, die
ebenfalls ein Spiel weniger haben.

Doch gerade fur das erste halbe Jahr sind die
Statistiken eher zweitrangig. Wichtiger ist, dass
die Méadels viele Erfahrungen sammeln konnten
und sich als Team auf und neben dem Platz
immer mehr finden und eine gute Einheit bilden.
,Die Stimmung im Team ist gut und es macht ein-
fach riesen SpaB3 mit den Madels auf dem Platz
zu stehen®, bestétigt Spielftihrerin Alisa Fiech.
,Vor der Winterpause waren im Schnitt regel-
maBig 12-14 Spielerinnen beim Training und die
Médels ziehen gut mit, so macht die Einheit dann
auch als Trainer SpaB*“, berichtet Jonas Mrozek.
Jonas leitet seit Mitte Oktober Ubergangsweise
das Training, da Mario Engelberg aus privaten
Griinden das Traineramt niedergelegt hat. An die-
ser Stelle winschen wir
Mario alles Gute fir seine
Zukunft und danken ihm fir
sein Engagement.
Unterstitzt wird Jonas von
Jan-Philipp Gawenat, der
das Projekt Damenmann-
schaft bereits in der
Anfangsphase mitbetreute
und berichtet: ,Jonas und
ich haben unsere Hilfe ange-
boten, um den Méadels wei-
terhin einen regelmaBigen
Trainingsbetrieb zu gewahr-
leisten und der Spartenlei-
tung Zeit zu verschaffen,
einen neuen geeigneten

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Trainer zu finden. Sobald ein neuer Trainer gefun-
den wird, spatestens aber zum Saisonende,
machen wir den Trainerposten wieder frei.“
Spartenleiter Dirk Reinecke: ,,Wir sind Jonas und
Jan-Philipp dankbar, dass sie einspringen und
zumindest Uber einen gewissen Zeitraum aushel-
fen. Zudem sind wir sehr zufrieden, wie sich die
Mé&dels entwickeln. Sie identifizieren sich auch
mit dem Verein und nehmen am Vereinsleben teil.
Wir geben unser Bestes, um schnell einen pas-
senden Trainer zu finden und flhren Gesprache.“
Alle vier sind sich einig — die Damenmannschaft
des TuS Griin-WeiB Himmelsthlr ist eine interes-
sante Trainerstation. Motivierte Spielerinnen, eine
gute Vereinsinfrastruktur, lebendiges Vereinsle-
ben mit hohem Zuschauerzuspruch, eine enga-
gierte Spartenleitung und ein fleiBiger FuBballfor-
derverein, bieten sehr zuverldssige Rahmenbe-
dingungen, die es in diesem AusmaB in Hildes-
heim gar nicht mehr so oft gibt.

Dein Interesse an einem Traineramt ist geweckt,
dann melde dich unter: damen@fussball-him-
melsthuer.de

Die Méadels sind auch wahrend der Winterpause
nicht untatig. Donnerstags wird in der Halle trai-
niert. Interessierte Spielerinnen sind weiterhin
gerne gesehen (Kontakt: damen@fussball-him-
melsthuer.de). Am 05., 06., 20.01. und 26.01. ste-
hen dann Hallenturniere auf dem Programm. Das
erste von sieben Rickrundenspielen findet am
24.03.2019 um 11:00 gegen den SV Freden statt.
Wir wiinschen allen ein besinnliches Weihnachts-
fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Eure Damenmannschaft, Jan-Philipp Gawenat

Ein grofBes Dankeschén an unseren Trikot-
sponsor fiir unsere neuen Trikots

Uber einen kompletten Satz Trikots freut sich
unsere Damenmannschaft. Der Trikotsatz wurde

Die Damen in den neuen Trikots vom Sponsor VGH Versicherung



Wir freuen uns auf Thren Besuch.

»Allen Himmelsthiirern ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr.«

ERD- UND FEUERBESTATTUNGEN - UBERFUHRUNGEN

markus heinemann
+ beerdigungen +

31137 HI-HIMMELSTHUR - SCHULSTRASSE 9-RUF 64218

TAG UND NACHT FUR SIE ERREICHBAR

ERLEDIGUNG SAMTLICHER FORMALITATEN |
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Ubergabe der Trikots: Saskia Stein (Stellvertretende
Mannschaftsfiihrerin), Alfons Bruns (VGH Versiche-
rung) und Jens Ehmer (Stellvertretender Spartenlei-
ter)

der Mannschaft am 22.11.2018 durch unseren
Sponsor Alfons Bruns VGH Versicherung Uiberge-
ben.

Die FuBballsparte freut es besonders, dass sich
ein Sponsor fir die neu gegrindete Damen-
mannschaft gefunden hat und somit gute Rah-
menbedingungen fir eine sportliche Zukunft
geschaffen wurden.

Die Mannschaft, ihre Trainer und die FuBballspar-
tenleitung bedankt sich ganz herzlich bei Alfons
Bruns von der VGH Versicherung flr die Zuwen-
dung und hofft, dass in den tollen Trikots auch die
sportlichen Ziele erreicht werden.

Impressionen
einer Kreuzfahrt

Bunte Baume saumen das ruhige Ufer. Wilde
Enten sind in groBer Entfernung auf dem Wasser
zu sehen. Ein Hauch von Indian Summer. Beim
Blick aus dem Bullauge ziehen Industrieanlagen
langsam vorbei. Aus dem Lautsprecher erklingt
zeitgendssische Musik. In der Hitze der Oktober-
sonne schwitzt der Skipper nicht nur aufgrund
seiner anspruchsvollen nautischen und seemén-
nischen Aufgaben. Nein, die Sonne brennt und

Auszeit auf dem Sonnendeck der Neptun

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

die Vorrdte gehen
langsam zur Neige.
Breitet sich Nervo-
sitat unter der Besat-
zung aus? Werden
die Passagiere unru-
hig?

Mitnichten. Mit stoi-
scher Ruhe steuert
uns Jens Ehmer
durch die Untiefen
des Hildesheimer
Stichkanals. Glickli-
cherweise bleibt das
Ufer daher immer in Reichweite und der Hafen ist
auch nicht so weit weg, dass mit ernsthaften
Nahrungsmittelengpédssen zu rechnen ist. Die
gebunkerten Getrdnke und Lebensmittel wie
Brot, Salami und Kése sind dennoch begehrt. Es
ist eine Uberschaubare, gemutliche Tour an einem
ruhigen Sonntagnachmittag.

Als Dank und Anerkennung fir die unermudliche
Arbeit unserer Jugendtrainer hat die Sparte FuB-
ball die ,Neptun“ der Marinekameradschaft Hil-
desheim und Umgebung von 1910 gechartert. So
sind wir mit einigen Jugendtrainern an Bord am
Sonntag, den 14. Oktober vom Hildesheimer
Hafen in See gestochen. Einmal zur Bolzumer
Schleuse und zurlck. Das Wetter war perfekt, in
diesem Jahr eine Selbstverstandlichkeit. Wir
haben uns Uber die rege Teilnahme sehr gefreut.
Die teilnehmenden Jugendtrainer haben den
Ausflug sehr genossen und die Meinung Uber
diese Aktion war durchweg positiv. Gerne wie-
derholen wir deshalb im n&chsten Jahr eine sol-
che Aktion. Diesmal gingen die Erwachsenen-
Trainer leider leer aus — auf der Neptun ist der
Platz nicht unbegrenzt. Da wir die Arbeit aller Trai-
ner unserer Mannschaften sehr schatzen, neh-
men wir uns fir das néchste Jahr auch wieder
etwas vor.

Souverdn und
unerschrocken:
Skipper Jens Ehmer

Sparte FuBball, Rainer Schénefeld

Das Ufer ist nur noch schemenhaft zu erkennen,
aber an Bord bleibt alles gelassen und genieBt die
Oktobersonne



Die U6 beim Weihnachtscup in der Hilsoccer Arena

Hallo Sportfreunde,

unsere U6 hat eine hervorragende Hinrunde
gespielt. Zwar wurde auch mal ein Spiel verloren,

Sammeln fir den Umzug zum Jubildum der Freiwil-
ligen Feuerwehr Himmelsthir

aber gabe es eine Tabelle, waren wir mit
Abstand auf Platz 1.
Im Frihjahr wird es eine Ruckrunde geben,
auf die wir uns schon alle freuen.
Im Sommer waren wir natlrlich auch bei
dem Umzug der Feuerwehr durch Him-
melsthir dabei. Es war eine tolle Aktion und
hat allen viel SpaB gemacht.
Zurzeit trainieren wir in der Halle und letzte
Woche waren wir auch bei dem
Weihnachtscup in der Hilsoccer Arena ver-
treten. Auch dort konnte uns niemand stop-
pen. Alle Spiele wurden zu ,,null“ gewonnen
und die Kinder waren sichtlich stolz auf ihre
gewonnenen Medaillen.
Es macht SpaB3 mit den Kindern zu trainie-
ren und zu sehen, wie sie sich stetig weiter-
entwickeln.
Nun winschen wir erstmal allen eine scho-
ne Weihnachtszeit und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.

Philipp und Sarah Schwab und Paul Mai,

Trainer der U6

F-Jugend Jahrgang 2010
(U9)

Die U9 blickt auf einen sehr erfreulichen Verlauf
der Hinserie 2018/2019 zurlick. Unser Kader ist
inzwischen auf 19 Spieler geschrumpft, da sich
einige Spieler sportlich anderweitig orientiert
haben. Inzwischen tritt die U9 deshalb nur noch
mit einer Mannschaft an.

In unserer Staffel haben wir uns sehr gut behaup-
tet und auch spielerisch deutliche Fortschritte
gemacht. In der Hinrunde trafen wir auf die Mann-
schaften von SV BW Neuhof, 1. JFC AEB Hildes-
heim, TV Deutsche Eiche Hotteln, JFC Nord, 1.
FC Sarstedt, JSV 02 Giesen, VFL Nordstemmen,
SSV Forste und der SG Gemeinde Schellerten.

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



,BegriBung vor dem Spiel*

Die Hinrunde endete sehr erfolgreich mit nur einer
Niederlage.

Seit Ende Oktober trainieren wir nun in der Halle
der Realschule. Leider kommt es durch die weni-
gen zur Verfugung stehenden Hallenzeiten zu
Engpéassen im Trainingsbetrieb und so mussen
wir i.d.R. mit nur einer Stunde in der Woche aus-
kommen. Durch die Hartnackigkeit unserer Spar-
tenleitung ist es erfreulicherweise gelungen, eine
zusétzliche Hallenzeit in einer groBen Halle zu
bekommen. Leider muss sich die gesamte Spar-

,ElfmeterschieBen”

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

,AnstoB zur Hallensaison*

te diese Zeit teilen und so hat jede Mannschaft
etwa 3 zusatzliche Termine flr die Hallenrunde.
So bleibt das Training auch in diesem Jahr in der
kleinen Halle fir Mannschaft und Trainer eine
echte Herausforderung!

In dieser Hallensaison wird wieder nach Futsal
gespielt. An 2 Spieltagen wird der jeweiligen Staf-
felsieger ausgespielt. Die 6 Staffelsieger treffen
dann im Mérz in der Endrunde aufeinander. Hier
spielen die Staffelsieger dann die Kreismeister-
schaft untereinander aus.

Den 1. Spieltag haben wir bereits hinter uns und
gehen nun als Tabellenflhrer in die Rickrunde.
In diesem Jahr waren mit dabei: Aleks, Anton,
Arian, Bence, Boran, Emil, Frederic, Jan, Jannis,
Julian, Julien, Lennard, Leon, Leonis, Mouaz,
Milad, Niklas, Shawn, Tim und Zoran.

Nun steht die Rtickrunde 2019 vor der Tur und wir
erwarten spannende Spiele und Turniere.

Wir wiinschen eine schéne Weihnachtszeit, einen
,Guten Rutsch® und , Alles Gute® fiir 2019.

Team 2010 (U9)
Betreuer: Lars Blich und Torsten Galgon
Kontakt: 2010@fussball-himmelsthuer.de



neuer Spieler gewonnen die sich jetzt in der Win-
terpause einspielen und uns dann zur Rickrunde
auch im Spielbetrieb unterstiitzen kénnen.

Der erste Spieltag unserer Futsal-Hallenrunde ist
auch schon gelaufen. Unsere Mannschaft musste
sich erst einspielen. 4+1 Spieler, das Spiel insge-
samt sehr schnell.... Aber nach den ersten (leider)
verlorenen Spielen haben sich alle gefangen und
konnten die letzten beiden Spiele verdient gewin-
nen.

Momentan stehen wir auf Platz 4 und ein Spiel-
tag steht uns ja noch bevor.

U11: Aufstellen zum Mannschaftsfoto

Uit
Hallo Sportfreunde,

die Hinrunde unserer Saison ist zu Ende,

momentan stehen wir auf dem 6. Tabel-

lenplatz. Weit entfernt von den Auf-

stiegs-, aber Gott sei Dank auch weit

entfernt von den Abstiegsplatzen. ;-)

Im Sommer war unsere Mannschaft

auch bei dem Umzug der Feuerwehr

durch Himmelsthiir dabei. Es war fur alle

ein toller Tag! Der Nachwuchs und die U11 begeistert beim Umzug zum
Im Herbst haben wir auch eine Handvoll Jubildum der Freiwilligen Feuerwehr Himmelsthdr

PLINSKI Malerfachbetrieb

ieb
Der Ma\erfachbetne

Markus Plinski hres V ertra\‘l‘eﬁ‘:‘s
Altenau 4 aus H'\mme‘st
31137 Hildesheim

Telefon 051 21/6 51 63

Telefax 051 21/6 63 66

Mobil 01 72/402 08 52 * Ausfiihrung

E-Mail info@maler-plinski.de simtlicher Innenarbeiten

* Fassadenarbeiten
mit eigenem Geriist

* Wirmedimmverbundsystem
(WDVS-Arbeiten)

* Kreative Wandgestaltung
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Zum Jahresende werden wir noch einmal alle
zusammen in der Hilsoccer Arena trainieren und
dann dort auch zusammen essen. Im neuen Jahr
wird dann wieder neu durchgestartet.

Wir wiinschen euch allen eine schéne Weih-
nachtszeit und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Sarah und Philipp Schwab und Paul Mai
Trainer der U11

U 14 hat sich
in der Kreisliga etabliert

Die U 14 spielt in der Kreisliga Hil-
desheim eine gute Rolle. Nach 6
Siegen, 2 Unentschieden und 2
Niederlagen steht das Team von
Trainer Frank MeiBner und
Betreuer Brani Radosavljevic mit
20 Punkten und einem Torverhalt-
nis von 47:15 Toren auf dem 4.
Platz der Tabelle. Bemerkenswert
ist der 2. Platz in der Auswértsta-
belle.

Beste Torschitzen sind Fenian
Konig (13 Tore), Lucien Jimenez
Tejeda (10 Tore) und Moritz Duwe
mit 7 Toren. Die Team lebt von der
mannschaftlichen Geschlossen-

Frohe

heit, ohne dass ein Spieler besonders hervorragt.
Zudem steht das Team unter den letzten 8 Mann-
schaften im Kreispokal der C-Junioren. Hier ist
man das letzte Team der U 14 unter Mannschaf-
ten der U15. Der Kader besteht aus 20 Spielern.
Anhand der hohen Trainingsbeteiligung ist zu
erkennen, dass die Spieler gerne zum Training
kommen.

Ein besonderer Dank gilt dem Sponsor der neuen
Trikots, der Transportgesellschaft 4 Via”, natir-
lich in den griin/weiBen Farben des TuS Grin-
WeiB Himmelsthir. Die U 14 sagt ,DANKE”.

Mannschaftsfoto der U714 mit den neuen Trikots von “4via”

® Massagen ® Bobath fiir Erwachsene
® Manuelle Lymphdrainage ® PNF
KG - neuro ® MT (Manuelle Therapie)

Welhnachzen Leistungen:
es,

ein gesun

urd peves Jahr!

Hans—wom Fents® Behandlung aller Kassen

Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00 bis 19.00 Uhr -

Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

WinkelstraRe 2 - 31137 Hildesheim
Tel (051 21)6 5626 -Fax (051 21) 6 56 86 - www.physical-fit.de
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Die U14 nimmt mit 2 Mannschaften an der Hal-
lenrunde teil. Beide haben die Chance, sich fir
die Endrunde zu qualifizieren.

Am 29.12.2018 findet in der Halle des Gymnasi-
um Himmelsthir der 4. ,Gerland Hallencup” statt.
Dieses Turnier ist mit 10 Top Team aus dem Kreis
Hameln, Hannover und Braunschweig besetzt.
Toller FuBball ist garantiert. Der Eintritt ist frei.

Frank MeiBner, Trainer U14

Die U15 etabliert sich in der
Bezirksliga

Nach dem erfolgreichen Start in die Punktspiel-
saison 2018/19 hat sich die U15 in der C-Junio-
ren-Bezirksliga etabliert und belegt am Ende der
Hinserie einen gesicherten Mittelfeld-

platz. Da sowohl SV Alfeld als auch

AEB Hildesheim auf Distanz gehalten

werden konnten, ist unser Team aktu-

ell die beste Hildesheimer Jugend-
mannschaft im C-Juniorenbereich.

Mit etwas mehr Gliick wére durchaus

ein noch besserer Tabellenplatz még-

lich gewesen. Denn gegen die JSG
Forstbachtal (2:3) und den SC Rinteln

(1:2) wurden véllig unnétige Niederla-

gen trotz spielerischer Uberlegenheit

und bester Torchancen eingefahren.

Hier zeigte sich aber auch, dass es

den Jungs als Aufsteiger noch an der

nétigen Reife fehlt, um sich vor allem

gegen korperlich robuste Mann-

ziel, nichts mit dem Abstieg zu tun zu haben, bis-
her im gesamten Saisonverlauf erreicht. Wie ein
roter Faden zog sich die mangelnde Chancen-
verwertung durch die Hinserie. So spiegeln auch
die Ergebnisse der gewonnenen Spiele gegen
Salzhemmendorf (3:1), AEB (4:1), Alfeld (5:0) und
Klein Berkel (2:0) nicht annéhernd die Uberlegen-
heit unseres Teams wieder. Teilweise fehlte aber
auch das Quéantchen Gliick wie im Spiel gegen
den Tabellenfiihrer JFV Bad Nenndorf (1:2), das
lange Zeit ausgeglichen gestaltet werden konnte
und nur durch eine kleine Unaufmerksamkeit in
der Abwehr verloren ging, oder das im Pokalspiel
gegen den Landesligisten SV 06 Holzminden (2:2,
2:5n.E.), indem unsere Jungs die bessere Mann-
schaft waren und nur durch einen umstrittenen
Foulelfmeter kurz vor Spielende um den verdien-

schaften durchzusetzen. Es fehlen Die Abordnung der U15 beim Festumzug der Freiwilligen Feuer-
daher vier bis sechs Punkte auf dem wehr: v...n.r.: Liam Delf, Bjarne Feddersen, Jan Felix Weitz, Mats
Habenkonto, die zu Platz 3 gereicht Feldmann, Torben Patrick Radloss, Elias Stock, Tom Pain, Leon
hatten. Trotzdem wurde das Minimal- Krause, Phillip-Marten Minchow, Louis Max, Luis Cabeza

Herr Rechtsanwalt Hubertus Funke

setzt seine Tatigkeit an unserem
Hildesheimer Standort als Mitarbeiter

unserer Sozietat fort

Dehne Ringe Grages Rechtsanwilte Partnerschaft mbB
Am Flugplatz 6

e 31137 Hildesheim

Telefon 05121-74560 e Telefax 05121-745699
E-Mail hubertus.funke@drdehne.de ¢ www.drdehne.de
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ten Sieg gebracht wurden. Leider ging das
anschlieBende ElfmeterschieBen dann verloren.
Wichtiger als einzelne Ergebnisse aber ist, dass
die Jungs mit Freude bei der Sache sind. Die
hohe Trainingsbeteiligung und das groBe Enga-
gement jedes Einzelnen zeigen, dass dies der Fall
ist. Zur guten Stimmung tragt auch bei, dass die
Mannschaft durch die groBziigige Unterstltzung
des FuBballférdervereins mit Regenjacken aus-
gestattet werden konnte. Herzlichen Dank dafr!
Auch den Eltern sei fiir die Unterstiitzung insbe-
sondere bei den deutlich weiteren Fahrten zu
Auswartsspielen gedankt.

Christian Stock, Trainer der U15

U16: Die Mannschaft
hat sich gefunden

In dem letzten Bericht haben wir von einem
schwierigen Saisonstart berichtet. Die aktuelle
U16 Kreisliga Staffel hat eine
inhomogene Zusammenset-
zung: Bezirksliga-Teams der
Vorsaison und Kreisklassen-
Mannschaften spielen gegen-
einander. In der Altersklasse
Jahrgang 2003 wird es immer
schwieriger, Mannschaften zu
bilden. Es spielen schlichtweg
immer weniger Jugendliche im
Verein FuBball und die Freizeit-
angebote insgesamt sind
deutlich vielfaltiger geworden.
Um so beachtlicher ist es,
dass wir es in unserem TuS
Grin-WeiB3 jedes Jahr wieder

in allen Jahrgéngen zu besetzen.

Von Anfang August bis Mitte November haben wir
16 Pflichtspiele absolviert. Zusammen mit Trai-
ningsspielen und 2 mal Training pro Woche war
es viel Sport in diesem Spatsommer und Herbst.
Es hat sich gelohnt. Und vor allem der SpaB ist
uns nicht vergangen, wir sind raus aus den
Abstiegsrangen. Wir Uberwintern mit 10 Punkten
auf Platz 11, von 14 Mannschaften. Bei einem
Saison-Abschlussgrillen haben wir uns alle vor-
genommen, dass wir den Trend im nachsten Jahr
fortsetzen wollen.

Wir lassen das Jahr 2018 mit 2 Hallenturnieren
und mit einer Weihnachtsfeier ausklingen. Wir
Uben dann schon einmal hohe Luftspriinge in
einem Trampolin-Park.

Die U16 winscht allen Familien, Freunden und
Fans zufriedene und glickliche Weihnachten,
Gesundheit und Glick im Jahr 2019.

Detlev Oelker, Trainer U16

schaffen Jugend-Mannschaft Mannschaftsfoto U16 aus dem Sommer 2018

s BEYKIRCH GMBH
T/

Kundendienst fiir Solar - Heizung - Bad - Sanitar

O Badsanierung aus einer Hand
Q Heizungsmodernisierung fiir Ol und Gas
O Wartungsdienst fur alle Fabrikate

Salzwiese 10 - 31137 Hildesheim
Telefon 6 48 29 - E-Mail beykirch.gmbh@t-online.de

TuS Grun-WeiB Himmelsthir
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U717 der Saison 2018/2019

U17 - Hinrunde der Saison
2018/19

In der Sommerwechselperiode haben sich mit
Enriche und Frederik zwei neue Spieler unserer
Mannschaft angeschlossen. Beide sind vom VfV
Borussia 06 zu uns gewechselt und verstarken
unsere Mannschaft. Ich freue mich sehr dartber
und sage an dieser Stelle nochmals ,Herzlich
Willkommen* Jungs!

Unsere Truppe ist gut in die Saison 2018/2019
gestartet. In der Vorbereitungsphase konnten wir
die Bezirksliga-Mannschaft des JFC Nord klar mit
3:0 besiegen. Das hat den Jungs viel Selbstver-
trauen gegeben.

Die Hinrunde in der Kreisliga und auch im Pokal-
wettbewerb verlief trotz sehr vieler, auch langer-
fristig verletzter Spieler, gut. Aktuell sind wir mit
einem Spiel Rickstand auf dem 5. Tabellenplatz

und haben noch Anschluss an die vorderen Pl&t-
ze. Im Kreispokal stehen wir in der 3. Pokalrunde.
Ich hoffe, dass mir zum Beginn der Rickrunde
wieder fast alle Spieler zur Verfliigung stehen und
wir noch den einen oder anderen Tabellenplatz
aufricken kénnen und im Pokalwettbewerb noch
langer dabei sind.
Um die Trainingsinhalte immer wieder neu zu
gestalten und alternative und neue Trainingsin-
halte zu bieten, haben wir an einem Samstagvor-
mittag eine Jump-Einheit im Elan-Fitness-Studio
unter der Anleitung von Jasmin durchgefihrt. 15
Spieler der Mannschaft haben mit viel Einsatz
teilgenommen und waren von dieser sehr inten-
siven Trainingsstunde absolut begeistert. Eine
weitere Trainingseinheit fand dann in der Halle mit
einem Work-Out Programm statt. Trotz spater
langer anhaltendem Muskelkater hatten die
Jungs dennoch viel SpaB bei diesem Trainings-
programm. Ich bedanke mich

im Namen der Mannschaft
ganz herzlich bei Jasmin fir
diese tollen und lustigen Trai-
ningsstunden.

Am 24. November 2018 war
fir uns dann der Start in die
diesjahrige Hallenpunktspiel-
saison. Die Ergebnisse des
Spieltages in Bad Salzdet-
furth waren insgesamt gut.
Wir stehen aktuell auf dem
dritten Platz der Staffel I. Die-
ser Platz wirde uns zur Teil-
nahme an der Endrunde der
Hallenkreismeisterschaft
berechtigen, wo wir auch
diese Saison als Titelverteidi-
ger ein ,Wortchen“ mitreden
wollen. Um dahin zu kommen,

12
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Die komplette U17 nimmt am Umzug zum Jubildum der Freiwilligen

Feuerwehr Himmelsthir teil

mussen wir diesen Platz durch gute Ergebnisse
am 2. Spieltag im Januar 2019 verteidigen. Ich bin
guter Dinge, dass uns dies gelingen wird.

Zum Abschluss des Jahres bedanke ich mich bei

Jump-Einheit im Elan-Fitness-Studio

allen helfenden Eltern ganz herz-
lich fur eure treue Unterstiitzung.
Mein besonderer Dank gilt hier
den Eltern, die durch lhre Fahr-
bereitschaft bei Auswartsspielen
und dem Platzbau bei Heimspie-
len eine groBe Hilfe sind. Ohne
EUCH geht es nicht! Danke!

Allen, die sich mit unserer Mann-
schaft verbunden fluhlen, win-
sche ich ein frohes Weihnachts-
fest, einen guten Rutsch ins Neue
Jahr 2019 und beste Gesundheit.

Liebe GriiBBe, Holger Ossenkop,
Trainer U 17

Heute trainiert Jasmin — Muskelkater garantiert

Beleuchtung
fuir Trainingsplatz

Nach langer Planungsphase der Finanzierung
und Ausfiihrung einer Beleuchtung flir den Trai-
ningsplatz haben nun die Arbeiten dazu begon-
nen.

Der TuS Grun-WeiB-Vorstand, der FuBball-For-
derverein hatten in verschiedenen Treffen mit der
Spartenleitung diverse Plane erstellt und — aus
Kostengriinden — wieder verworfen. Die jetzt
gefundene Lésung soll mit einer LED-Beleuch-
tung an den vorhandenen Flutlichtmasten von
Herbst bis Frihjahr den Trainingsbetrieb wahrend
der Abendstunden ermdglichen. No&tig wurde
diese Erweiterung durch den starken Zulauf bei
den FuBballern im Jugendbereich. Die Kapazita-
ten auf dem B-Platz unter Flutlicht waren restlos
ausgereizt.

Problematisch war die ebenfalls ausgelastete

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

elektrische Zuleitung zum B-Platz. Deshalb muss
ein vollig neues Kabel aus dem Keller der Bade-
halle gezogen werden. Dieses liegt bereits in der
Erde.
Als erfreulicher Nebeneffekt ergibt sich, dass der
Weg zum B-Platz nun in Teilen ebenfalls beleuch-
tet werden kann, der Beachplatz eine eigene
Stromversorgung hat und fur Veranstaltungen im
unteren Bereich der Sportanlage eine verniinftige
Energieverteilung moglich ist.
Die Kosten fir die Anlage teilen sich der TuS und
der Forderverein. Bei der Finanzierung unter-
stltzt der Landessportbund tGber den Kreissport-
bund das Projekt.
Die erheblich notwendige Eigenleistung leisten
die Mitglieder der FuBballsparte, wobei Sparten-
leiter Dirk Reinecke die Koordination Gibernom-
men hat.
Herzlichen Dank an alle Beteiligten.

Peter Schwitalla
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SCHWIMMEN

Achim Buhre
Telefon 176 27 77

Frithschwimmerausbildung
auf Erfolgskurs

Da letztes Jahr nach den Sommerferien das Lehr-
schwimmbecken im Gehdrlosenzentrum auf der
Marienburger Héhe wegen Renovierung flr die
Frihschwimmerausbildung nicht mehr zur Verfi-
gung stand, konnten die Trainer Burgfried Plachta
und Lothar Linge ihre Kurse Samstagnachmit-
tags vorubergehend in der Himmelsthirer
Schwimmbhalle anbieten. Nach einem zwdlfstiin-
digen Lehrgang konnten bereits seit Anfang 2015
Uber 100 Kursteilnehmer, nachdem sie die 25 m
im groBen Becken in der Schwimmhalle Him-
melsthir durchschwommen hatten, das See-
pferdchen-Schwimmabzeichen  entgegenneh-
men. Die letzten 2 Abnahmen wurden im Sep-
tember von Antonella Radic-Fabara durchge-
fuhrt. Ersan und Hauke waren die Glicklichen,
welche die Voraussetzungen erflillten!

Antonella Ubergibt Ersan und Hauke die Urkunde und
das Seepferdchenabzeichen!

Nach den Herbstferien wurde die Frihschwim-
merausbildung im LBZ fiir Gehdrlose jeweils am
Mittwoch um 16 Uhr oder 17 Uhr wieder aufge-
nommen.

14

Frihschwimmerausbildung

Ziel ist der Erwerb des Seepferdchenabzeichens.

Die Kurse bestehen aus 12 Stunden jeweils
mittwochs von 16 - 16:45 Uhr oder 17 - 17:45 Uhr !

Kursbeginn in 2019:

23. Januar 15. Mai 25. September
Anmeldung
bei Lothar Linge Telefon 015750742860

oder Burgfried Plachta  Telefon 01718332981

Gute Ergebnisse beim
Gustav-Klages-Gedachnis-
schwimmfest

Der Schwimmverein Duinger SC hatte zu seinem
jahrlichen Wettkampf eingeladen. 16 Vereine aus
Niedersachsen und Sachsen waren der Einla-
dung ins Hallenbad Duingen gefolgt. Unser Ver-
ein war mit 4 Aktiven angetreten um hier den der-
zeitigen Leistungsstand zu beweisen. Insgesamt
waren 731 Einzelschwimmer und 8 Staffeln
gemeldet.

Bestes Ergebnis konnte Celina Schwetje

Himmelsthirer Schwimmerinnen auf der Start-
briicke, sowie beim Start zum Wettkampf

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



(Jg.2005) vorweisen. Sie erreichte den 2.Platz
Uber 50m Brust in 0:40,99 min.! AuBerdem kamen
noch zwei 3.Platze Uber 50m Ricken in 0:41,32
min. und 50m Freistil in 0:33,19 min. heraus. Auch
Chantal-Vanessa Rittersen (Jg 2004) fand sich
auf dem Siegertreppchen wieder. Auch Sie holte
Platz 3 Glber 50m Rucken in 0:46,30 min, sowie 2x
Platz 4 Gber 50m Freistil in 0:41,60 min. und 100m
Lagen in 1:40,38 min.! Mit persdnlichen Bestzei-
ten konnten Leonie Schwetje (Jg.2009) und Kili-
an-Noah Rittersen (Jg.2011) punkten!

Stimmungsvolles
35. Adventsschwimmfest

Auch dieses Jahr hatte der TuS Griin-Wei3 Him-
melsthir wieder zu seinem traditionsreichen
Adventsschwimmfest eingeladen. Diesmal waren
16 Vereine vom Landesschwimmverband Nieder-
sachsen gekommen um mit 215 Aktiven, 720 Ein-
zelmeldungen und 14 Staffelstarts ihre Leistung
unter Beweis zu stellen. Das Organisationteam
um Joachim Steinmetz und Achim Buhre hatte
sich gut vorbereitet und waren Uber den rei-
bungslosen Ablauf am Ende des Schwimmfestes
sehr erfreut. Auch das Team am Buffet konnte
den Aktiven, Funktionstragern und Géasten wie-
der Waffeln, Kuchen und belegte Brétchen an-
bieten.

.. . Carl-Zeiss-Str. 17 | 31137 Hildesheim =
Tiipker | Automobile. 05121 4010 | www.tuepker.de —

Wir wiinschen allen Kunden, Freunden und Kollegen eine besinnliche
Weihnachtszeit und eine gute Fahrt ins Jahr 2019.

TuS Griin-WeiB Himmelsthiir 15



Bevor es mit dem Wettkampf losging, wurden die
Gaste vom Spartenleiter Achim Buhre begriiBt.
Wie immer starteten die Kleinsten aus den Jahr-
gangen 2011-2013 Uber die 25m-Strecken. Jeder
einzelne Wettkampfteilnehmer wurde mit einer
Medaille und einem Weihnachtslutscher belohnt.
Unser Verein bietet den jungen Schwimmerinnen
und Schwimmern ein Schwimmfest an, wo sie
zum ersten Mal Wettkampferfahrungen sammeln
kénnen. Die Siegerehrung wurde in diesem Jahr
von der Familie Plachta organisiert. Burgfried und
seine Tochter Ariane haben das mit Bravur
gemeistert. Besonders zu erwahnen ist auch
unsere Hallensprecherin Tanja Remane-Schafer,
die diesmal den Aufruf zum Wettkampf bis zum

Ende der Veranstaltung ohne Ablésung bewaltig-
te.

Die besten Platzierungen und Medaillenrange
erreichten:

Monika Kénig, Jg.1983 (2x Gold), Enes Hadzha,
Jg.2012 (1x Gold,1x Bronze), Chantal-Vanessa
Rittersen, Jg.2004 (1x Gold, 1x Bronze), Lara
Wulfhorst, Jg.2009 (1x Gold), Sebastian Bellak,

e Gesichtsbehandlungen
mit Naturkosmetik

NEU im Programm:

Med. FuBpflege

) ) N AN AT
ROEHeLiIRECUAIC GEhia
¢ Wellnessmassagen

¢ Anti-Aging Behandlung

* Manikire und Pedikire
¢ Termine nach Vereinbarung e

Hoher Turm 5 ¢ 31137 Hildesheim ¢ Tel. (0 51 21) 6 98 93 03
Mobil: (01 76) 47 00 76 15 ® www.ashima-naturkosmetik.de

mit der CoolLifting-Therapie

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe
30. Januar 2019
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Jg.2009 (1x Silber) Linn Bernstein, Jg.2006 (1x
Bronze).

Die anderen Teilnehmer wie Niklas Galgon (Jg
2010), Carlotta Lindner (Jg.2005), Hanna Maria
Milbrod (Jg.2011), Charlotta Luisa Raue
(Jg.2007), Jonah-Maurice Rittersen (Jg.2006),
Jannis-Bastian Rittersen (Jg.2008), Kilian-Noah
Rittersen (Jg.2011), Erik Ole Schéfer (Jg.2008),
Luna Solveig Schéfer Jg.2010), Lenard Volkner
(Jg.2007), Lilli Woelk (Jg.2007) und Kaan Yilmaz
(Jg.2007) erreichten allesamt personliche Best-
zeiten oder Jahresbestzeiten!

Bei den Staffelwettbewerben gingen 1 weibliches
und 1 mannliches Quartett vom TuS GW an den
Start. Uber 4x 50m Freistil weiblich erreichten
Carlotta Lindner, Linn Bernstein, Lara Wulfhorst
und Chantal-Vanessa Rittersen in der Zeit von
2:53,62 min. den 6. Platz. Die méannlichen

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Schwimmer mit Erik Ole Schéfer, Jonah-Maurice
Rittersen, Lenard Volkner und Kaan Yilmaz
kamen Uber 4 x 50m Freistil auf den 3. Platz in der
Zeit von 3:06,72 min.!

Die Spartenleitung mochte auf diesem Wege den
vielen ungenannten Helfern und Eltern oder auch
GroBeltern im Hintergrund, deren Beitrag nicht
immer sofort zu sehen ist, herzlich bedanken. Das
diesjahrige Schwimmfest hat mal wieder gezeigt,
dass Vereinsleben und Zusammenhalt auch Freu-
de bereitet!

VIELEN, VIELEN DANK !l

Achim Buhre
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Wir wiinschen Ihnen eine wundervolle, gesunde Adventszeit!

len Infekten

205t UVPE 1248

WICK Daymed Kapseln | WICK Hustensirup

gegen Beschwerden bei grippa-

-32%

WICK Vaporub Salbe
befreit die Nase und
16st den Husten

gegen Reizhusten

120ml UVP € 7,97

s0g  UWPE 1125

Alle Angebote und aktuelle Gesundheitstipps:

www.p

heako-h 1

hiir.de
p

Ihre Gesundheitsquelle im Herzen von Himmelsthir

Paracelsus-Apotheke - An der Pauluskirche 2 - Tel. 924130 :: Mo.-Fr- 8.00-18.30 :: Sa. 8.00-13.00 Uhr
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TISCHTENNIS

Rolf Ehrhardt
Telefon 2 32 37

Alles im griinen Bereich

Alle Mannschaften spielen bisher in der Hin-
runde 2018/19 so wie erwartet oder sogar
liber den Erwartungen.

Die 1. Mannschaft spielt in der 1. Bezirksklasse
um die Herbstmeisterschaft. Gemeinsam mit
Borsum Il liegen wir Verlustpunktfrei an der
Tabellenspitze. Im letzten Spiel der Hinrunde
kommt es zum Showdown am 7.12. um 20:00
Uhr in Himmelsthir. Nach den bisherigen Spie-
len sehe ich Borsum leicht in der Favoritenrolle.
Sofern alle Spieler gesund sind, wollen wir Bor-
sum aber einen erbitterten Fight liefern. Zuvor
muss noch das Punktspiel beim Tabellenletzten
in Dinklar gewonnen werden.

Die 2. Mannschaft liegt in der 2. Bezirksklasse im
Soll. Mit 7:7 Punkten sind wir Tabellenflinfter. Es
stehen noch 2 Spiele aus. Da sollte zumindest ein

TuS Grun-WeiB Himmelsthir

Sieg noch eingefahren werden. Es geht gegen
den Tabellenfiihrer aus Hoheneggelsen und den
Tabellenletzten aus Lechstedt. Bei den letzten
Spielen haben Erkrankungen zur Schwachung
der Mannschaft gefiihrt, die mit Ergdnzungsspie-
lern aus der 3. Mannschaft ausgeglichen werden
mussten. Im letzten Spiel gegen Klein Elbe mus-
ste Maximilian Mast wegen Erkrankung seine
Spiele kampflos abgeben. Gefehlt haben noch
Giovanni Licata und Lutz Kutschan. So kam eine
Niederlage mit 9:2 nicht unerwartet. In Bestbe-
setzung héatten wir gut mithalten kénnen. Aber mit
»hatte«, »wenn« und »aber« gewinnt man keine
Spiele. So kénnen wir nur hoffen, dass der Krank-
heitsvirus nicht wieder so massiv zuschlagt.

Die 3. Mannschaft war in der Kreisliga sensatio-
nell gestartet und war zeitweilig sogar Tabellen-
fuhrer. Zuletzt gab es jedoch einige deftige Nie-
derlagen die sich keiner so recht erklaren konnte.
Mit derzeit 10:6 Punkten ist der 4. Platz immer
noch Uber den Erwartungen. Das letzte Spiel der
Hinrunde gegen den Tabellenletzten aus Bocke-
nem wollen wir noch gewinnen. Mit dem Abstieg
aus der Kreisliga — wie bei Saisonstart beflrchtet
— wollen wir nichts zu tun haben unter der Vor-
aussetzung, dass in der Rickrunde eine ver-
gleichbare Leistung gebracht wird.

ARS SALTANDI
ARS SALTANDI Dance & Drama School, Carl-Zeiss-Str. 26 und

ARS SALTANDI Moving Arts, Carl-Zeiss-Str. 18a, 31137 Hildesheim,
Tel. 206 56 46, info@arssaltandi.de, www.arssaltandi.de
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Die 4. Mannschaft spielt in der 3. Kreisklasse gut
mit. Bei den Spielerinnen und Spielern ist erkenn-
bar, dass das Training doch etwas bringt. Manch-
mal braucht es noch besseres Verstéandnis fiir
taktische MaBnahmen um sich auf das Spiel der
Gegner einzustellen. Es gewinnt haufig der Spie-
ler/Spielerin dem es gelingt, dem Gegner sein
Spiel aufzuzwingen. Dazu ist es oftmals erforder-
lich, die Schwachstellen des Gegners zu erken-
nen und gnadenlos auszunutzen. Was sage ich
den Spielern haufig? ,Als Tischtennisspieler
musst du ab und zu Schwein sein®.

Bei den Senioren hat erst die 2. Mannschaft in der
1. Kreisklasse gespielt. Einem Sieg stehen zwei
Niederlagen gegenlber. Die 1. Mannschaft spielt
in der Seniorenlandesliga. Die Spiele beginnen
aber erst im n&chsten Jahr.

Im Kreispokal ist nur noch die 1. Mannschaft im
Wettbewerb. Die 2. Mannschaft und die 3. Mann-
schaft mussten sich bereits frihzeitig aus dem
Wettbewerb verabschieden.

Neujahrspokal

Der Neujahrspokal findet diesmal am 12.01. 2019
ab 15.00 Uhr statt. Ich hoffe auf zahlreiche Betei-
ligung damit wir wieder viel SpaB haben kdnnen.
Zum Jahresausklang méchte ich mich bei allen,
die mich bei meiner Arbeit unterstiitzt haben
bedanken, insbesondere bei den Mannschafts-
fuhrern die die Organisation des Spielbetriebes
ihrer Mannschaft Gbernommen haben und mir
dadurch viel Arbeit abgenommen haben. Es bei
den Terminabsprachen fir die Punktspiele allen
Spielerinnen und Spielern recht zu machen ist
nicht einfach und manchmal missen auch Kom-
promisse gemacht werden.

Ich wiinsche allen ein frohes Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins neue Jahr insbesondere
Gesundheit.

Mit sportlichem Gruf3
Rolf Ehrhardt
Spartenleiter Tischtennis

. Bitte beriicksichtigen Sie unsere Inserenten bei lhren Einkéiufen :

e Praventionskurse: Qigong, Wirbelsdulengymnastik und Nordic-Walking
(Krankenkassen-Zuschuss nur fur Qigong)

e Physiotherapie:

Massagen, Lymphdrainage,

NEU!: Matrix-Rhythmus-Therapie, ...
verschiedene Wellnessangebote: NEU!: Klangschalentherapie,
Honigmassage, Hot-Stone-Massage, ...

Termine nach Vereinbarung
Telefon 05121-75565 73 ® E-Mail gesundzeit@o2mail.de ® www.gesundzeit-feininger.de

Albrecht-Durer-StraBe 4b e 31137 Hildesheim-Himmelsthur
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HANDBALL |

Jorg Chudziak
Telefon 88 82 37 |

1. Herren
Erste Herren mit Héhen und Tiefen

Trotz eines durchaus guten Saisonstarts befinden
sich die Domvorstéadter derzeit im Mittelfeld der
Landesliga Hannover. Hauptséachlich durch drei
Niederlagen in Folge, bei denen nicht nur gegen
die Reserve des TSV Anderten eine lange Heim-
serie ihr Ende fand, sondern der TuS auch in der
Fremde beim TuS Vinnhorst 2 und der HSG Her-
renhausen/Stocken viel vermissen lieB, geriet das
Punktekonto etwas ins Stocken. Nach zunéchst
11:1 Punkten stehen somit derzeit 13:7 Z&hler zu
Buche, die im Voraus so nicht unbedingt einge-
plant waren. ,Wir haben im Vorfeld mit einer
schwierigen Saison gerech-
net und waren vielleicht
nicht Uberrascht, aber doch
sehr erfreut, dass der Sai-
sonstart so gut verlief”, ver-
rat Manager Michael Kauf-
mann. Neben Uberzeugen-
den Auftritten zum Auftakt
gegen den Aufsteiger aus
Friesen Hanigsen, den man
mit einer 34:14-Watschen
nach Hause schickte sowie
einer kdmpferischen Glanz-
leistung gegen den Kreisri-
valen des SV Alfeld (31:29)
waren jedoch auch durch-
wachsene Leistungen da-
bei, die vor Kurzem in drei

Niederlagen in Folge ihren negativen Héhepunkt
fanden. ,,So etwas darf uns natirlich normaler-
weise nicht passieren und kann unter Umsténden
eine ganze Saison in Gefahr bringen. Aber wir
haben alles aufgearbeitet und einen Strich drun-
ter gemacht®, figt Kaufmann hinzu. Zuletzt zeig-
te die Formkurve der Manner von Ubungsleiter
Maik Bodenburg wieder nach oben und man
konnte den VfL Hameln 2 an der Fohlenkoppel
deutlich und souveran mit 28:15 schlagen. Trotz
eines im wahrsten Sinne des Wortes mittelmaBi-
gen sechsten Tabellenplatzes, ist jedoch in
Sachen Aufstieg noch alles moglich. Anders als
im letzten Jahr scheint der Gang in die Ver-
bandsliga Niedersachsen in dieser Saison auch
mit deutlich mehr Minuspunkten mdglich, den-
noch werden sich die Himmelsthurer nicht mehr
viele Fehler erlauben dirfen.

Néchste Heimspiele:
09.02. gegen TV Eintracht Sehnde
24.02. gegen Hannoverschen SC

2. Herren (1)
Heimspiele hui, auswaérts eher pfui

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und das heiBt
Hinrundenbilanz ziehen. Die 2. Herren startete
wieder in der Regionsoberliga mit dem neuen,
alten Trainer Markus von Aspern. Als neuen Spie-
ler konnte man Ferdinand Heldt wahrend der Sai-
son wieder aktivieren, welcher auch schon in der
Jugend fur den TuS spielte.

Aus sportlicher Sicht ist die Bilanz eher oberer
Durchschnitt. In 11 Spielen konnte man 12:8

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Punkte holen — davon 5 Heimspiele mit 5 Siegen.
Wie so haufig demonstriert man eine Heimmacht
und schwéchelt auswérts. Gegen Vereine aus der
Region (Blau WeiB Hildesheim, SG Bérde Il und
SV Alfeld Il) konnte man Siege einfahren.

Nun heiBt es bis zum Ende des Jahres die restli-
chen Spiele konzentriert zu bestreiten und nicht
schon friihzeitig Glihwein und gebrannte Man-
deln im Kopf zu haben. Uber Weinachten und Sil-
vester soll eine geistige und kdrperliche Pause
vom Handball erfolgen. Im neuen Jahr soll dann
der neue Winterspeck wieder abtrainiert werden
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und die Grundlagen der Spielabldufe optimiert
werden. Natlrlich wollen wir unsere Heimstarke
weiterhin demonstrierten, doch ohne Fans hat es
nur wenig Sinn. Aus diesem Grund freuen wir uns
Uber zahlreiche Fans im neuen Jahr.

Die ndchsten Heimspiele sind:

15.12.18 Ruckrundenauftakt gegen Herrenhau-
sen/Stécken I

26.01.19 gegen Anderten lll

16.02.19 gegen Langenhagen

02.03.19 gegen Alfeld Il

Wir sehen uns in der Fohlenkoppel-Arenal
Ein besinnliches Fest,

sowie einen guten Rutsch
wlinscht die 2. Herren

2. Herren (2)

Zweite Herren freut sich (iber neues Outfit

Die Landesliga-Reserve des TuS GW tritt in
Zukunft in einem neuen, ein-

heitlichen Outfit auf. Auf
diese Weise folgt man dem
sogenannten ,Corporate De-
sign“ der Handballabteilung
und tragt zukulnftig die glei-
che Ausrister-Serie, die auch
beispielsweise die 1. Herren
seit dieser Saison tragt. Das
neue Outfit besteht aus
einem Sportpullover und ei-
nem Aufwarmshirt und ist in
den Vereinsfarben gehalten.
Auf dem Foto: Matthias Otto
(Fa. OttoOtto), Kapitén der 2.
Herren Niclas Lange, Trainer
Markus von Aspern, Hans-
Joachim & Marvin Kreksch
(Fa. NK Riemensysteme).
Doch ohne die finanzielle
Unterstiitzung zweier Sponso-
ren, die der 2. Herren zur Seite
stehen, wére die Anschaffung
nicht moglich gewesen. Aus
diesem Grund bedankt sich
»die Zweite" ganz ausdriick-
lich bei Firma NK Riemensy-
steme GmbH (Firmeninh.
Hans-Joachim &  Marvin
Kreksch) und Firma OttoOtto
GmbH (Inh. Matthias Otto).
Zum Heimspiel gegen die SG
Borde 3 wurden beide Firmen
zum Spiel eingeladen und
man konnte sich auf diese
Weise personlich fur die
Neuanschaffungen bedan-
ken.
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3. Herren
Dritte Herren mit ordentlichem Saisonstart

Es lief fast schon zu perfekt fiir die Dritte nach der
Sommerpause. Mit fUnf Siegen in Folge startete
das Team in die neue Spielzeit, obwohl es auf den
Trainer verzichten musste. Coach Christian Rich-
ard bekam im August nach langer Hinkzeit ein
kunstliches Sprunggelenk eingesetzt und befin-
det sich in der Reha. Wahrend Hannes Elfers und
Comeback-Kid Marcel Groger die Trainingsein-
heiten leiten, zeigt sich Florian Schnipkoweit als
exzellente Vertretung als Chef an der Seitenlinie
zu den Punktspielen. So war es auch seiner Lei-
tung zu verdanken, dass die Dritte mit einem der-
art positiven Start aufwarten konnte. Leider folg-
ten anschlieBend drei sieglose Spiele fir das
Team. Nach einer Heimniederlage gegen Gronau
folgte ein Unentschieden
gegen das Team der SG
Borde. Zuletzt gab es eine
knappe und bittere 21:20-
Niederlage im spannenden
Auswartsspiel in Bad Salz-
detfurth. Das letzte Spiel des
Jahres 2018 bestreitet die
Dritte am 15. Dezember
gegen die HSG Laatzen-
Rethen und will gegen den
Verfolger noch einmal punk-
ten, um den Kontakt zur Spit-
zengruppe der Liga zu halten.
Dabei koénnte dann auch
Bernd Gébke mithelfen. Der
Torhlter stieB im Oktober
zum Team und gab sein
Comeback im Trikot des TuS
Grin-WeiB, in dem er bereits
vor einigen Jahren fur die 2.
Herren aktiv war, ehe es ihn
zuriick nach Harsum zog.

MsG, die Dritte
E-Jugend

Ganz viel WIR auf und
neben dem Spielfeld

Mittlerweile sind wir bereits
am Ende der Hinrunde ange-
kommen und sind mit uns
ganz zufrieden. Spielerisch
sind viele Fortschritte erkenn-
bar. Individuell genauso wie
als Mannschaft bauen wir
kontinuierlich unsere Fahig-
keiten aus. Mit beiden Mann-

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Zakaase im Senrorenzentram
Ernst-Kiphertlaus in Himmelsthir

Bei uns werden Sie sich zu Hause fihlen.

Wir bieten Ihnen Pflege und Betreuung in familidrer
Atmosphdre mit einem vielféltigen Betreuungsangebot.
Im Lebensraum fiir an Demenz erkrankie Menschen
werden Sie sich sicher und geborgen flihlen.

Sollten Sie zeitweise nicht zu Hause gepflegt werden
kénnen, seien Sie unser Gast in der Kurzzeit- oder
Verhinderungspflege.

Fdr Ihre Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfigung.

schaften konnten wir bereits so einige Spiele fur
uns entscheiden und schauen positiv in die
Rlckrunde, da wir uns mittlerweile spielerisch auf
Augenhdhe mit den anderen Mannschaften in
unseren jeweiligen Spielklassen befinden. In bei-
den Mannschaften helfen wir uns an Spieltagen
gegenseitig fleiBig aus wenn Bedarf besteht.

Wir sind mit unseren zwei Mannschaften ein wirk-
lich starkes Team geworden und zeigen auch
neben dem Spielfeld eine starke Geschlossen-
heit, wie z.B. beim Festumzug der FFW in Him-
melsthur.

Oder beim gemeinsamen Besuch eines Bundes-
ligaspiels von Eintracht Hildesheim mit unseren
Trainern.

Zum Jahresabschluss bedanken wir uns bei allen
Unterstitzern! Ganz besonders aber bei unseren
Familien! Ohne den Einsatz der Eltern und GroB-

Ernst-Kipker-Haus | Telefon 05121/692-0
Wilhelm-Raabe-StraBe 6 | 31137 Hildesheim
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eltern (Fahrer, Organisatoren der Heimspieltage,
Kampfgerichte, Trikotwascher und vieles mehr!)
kdnnten wir uns nicht so intensiv darauf konzen-
trieren immer bessere Handballer zu werden!

Ein frohes Weihnachtsfest und fir 2019 stets das
Tor im Blick wiinschen euch die E1 und E2 mit
Nadine, Rafael und Astrid!

Kinderhandballtage
an den Himmelsthiirer
Grundschulen

Um den Kindern aus Himmelsthir den Handball-
sport etwas naher zu bringen, wurden am Freitag,
den 2.11. und 16.11. Handballtage an der Grund-
schule Himmelsthir und der St. Martinus Schule
durchgefihrt.

Ziel war es, mit viel SpaB und verschiedenen
Ubungen den Kindern einen kleinen Einblick in
den Handballsport zu geben und sie fiir den Sport
zu begeistern. Mit der Hilfe von handballerfahre-
nen Helfern wurden den Kindern Grundtechniken
und Regeln vermittelt, die in einem kleinen Hand-
ballspiel auch direkt angewendet wurden. Wir
hoffen, dass es den Kindern viel Freude bereitet
hat und wir vielleicht einige Kinder bald beim
Handballtraining im Verein begriiBen kénnen. Wir
freuen uns auf euch!

LG, Niklas Blsener (FSJ)

JAus der Stille
werden die
wahrhaft grol3en

Dinge geboren.
Thomas Carlyle

Wir wiinschen lhnen
besinnliche Weihnachten.

Steuerwalder Str. 7

ABTMEYER ‘\‘ BUCHNER

31137 Hildesheim

Bestattungen

Tel.05121-765120
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Heizung  Sanitdr  Liftung & Klima

Energie sparen?

Kosten minimieren?
Barrierefreies Bad?

Nette Gesprachspartner?

o1,

‘lnartmann

www.meisterbetrieb-hartmann.de

Meisterbetrieb Sascha Hartmann GmbH | Am Kniippelbrink 10 | 31137 Hildesheim
Tel.:05121-99901 34 | Fax: 05121 -2 08 5573 | Mobil: 0176 - 6001 17 76

VORs#PRUNG

ist, vieles moglich zu machen

VGH Vertretung Alfons Bruns e. K.
Silberfinderstr. 17 B

31137 Hildesheim/Himmelsthdir

Tel. 05121 965970 Fax 05121 9659715
www.vgh.de/alfons.bruns
alfons.bruns@vgh.de

fair versichert

o
5 Finanzgruppe VG H g
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ERP-SOFTWARE IT-DIENSTLEISTUNGEN IT-SICHERHEIT W KOMMUNIKATION

GERNE BERATEN WIR SIE Fon: +49 (0) 51 21 /74994 - 70 Mail: info@nkit-gmbh.de
GESCHAFTSZEITEN Telefonisch: Mo —Fr: 09 -18 Uhr Termine nach Vereinbarung
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